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　明けましておめでとうございます。

　会員の皆様には、健やかに新年をお迎えのことと、心よりお慶び申し上げ

ます。また、日頃より、本会の事業運営に対し、格別のご理解とご協力を賜

り、誠にありがとうございます。

　さて、昨年を振り返りますと、コロナ禍の3年を乗り越え、30年ぶりとな

る高水準の賃金引上げが行われるとともに、日経平均株価が史上初の4万円

台を記録するなど、コストカット型経済から成長型経済への前向きな動きが

みられました。

　一方で、商工業者を取り巻く環境は、物価・資源価格の高騰や円安の影響、人手不足等による人件費の上昇

など厳しい状況が続いていることに加えて、個人消費は依然として力強さを欠いており、下請け取引の多い中

小・小規模事業者では適正な価格転嫁が困難であるなど、経営環境は引き続き厳しいものでした。

　また、昨年は自然災害も頻発し、本県に大きな爪痕を残した台風10号やそれに伴う突風の発生などにより、

直接的または間接的に被害を被った事業所もあり、会員の皆様においても少なからず影響を受けられたことと

思います。

　このような中、私ども商工会では、原油価格・物価高騰等の影響を受けながらも前向きに事業発展に取り組

む事業者に対し、小規模事業者持続化補助金や県の小規模事業者パワーアップ支援補助金の申請支援をはじめ

とする各種支援事業の実行支援や資金繰り支援等を通じて経営の下支えと環境整備に努めてまいりました。

さらには、自社製品の販路開拓・拡大を目指す事業者に対しては、クラウドファンディングMakuake「宮崎

Dekitate市場2024」（Web催事）と宮崎空港ビル内での「みやざき空港Dekitate市場」（対面催事）等を実

施し、会員事業者及び新商品の販路開拓と認知度向上を後押ししました。

　本年は、大阪・関西万博が開催される年であり、多くの外国人観光客の来訪が見込まれる一方で、物価・資

源価格の高止まりや恒常的な人手不足による人件費高騰など引き続き厳しい状況が予想され、事業者はこれま

で以上に、生産性の向上や高付加価値化への一層の取組が求められると考えております。

さらに、少子高齢化に伴う人口減少や後継者不足などの構造的課題、最低賃金の引き上げなどの社会的要請、

加えて生成AI（人工知能）の登場による急速なデジタル化への対応など取り組むべき課題は多岐にわたります。

　本会と県下35商工会は、最も身近な支援機関として一体となり、会員の皆様がこうした課題を解決し、持

続的発展を図れるよう各種支援策の活用を積極的に推進し、会員支援に取り組んで参ります。引き続き皆様の

ご理解、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

　結びに、皆様にとりまして、本年がより良き一年となりますことを心よりご祈念申し上げ、新年のあいさつ

といたします。
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山田町
商工会

藤山菓子舗 藤山 多美男
〒889-4602
都城市山田町中霧島
3163-10

1923
年 諸塚村

商工会

川崎酒店 川﨑 聡志
〒883-1301
東臼杵郡諸塚村大字
家代2638-12

1895
年

株式会社
藤本本店

藤本 毬子
〒883-1302
東臼杵郡諸塚村大字
七ツ山2572-1

1891
年

南郷町
商工会

阪元醸造
合名会社

阪元 正典
〒889-3204
日南市南郷町中村乙
4766

1923
年

2

令和7年1月 Vol.609商工連みやざき



　令和６年11月27日（水）～11月28日（木）に、商工会青年部全国大会

（大阪大会）がパナソニックスタジアム吹田にて開催され、本県からは33名

の青年部員が参加しました。

　１日目は、全国６ブロック７名の代表者が青年部活動を通じて培ってきた

こと、学んできたこと等について主張発表大会が行われました。

　また、商人ネットワークＰＲが行われ、全国へ販路拡大を望む12社が自社

商品等のＰＲを行い、個性豊かなプレゼンで会場を大いに盛り上げました。

　２日目は、基調講演が行われ、吉本興業株式会社の小藪千豊さんが「コンビ解散して、結婚して子供が生まれて、

親をなくして、座長になって、フェス主催してやっと理解したこと」というテーマで、かつては漫才コンビを組んで

活動をしてきましたが、その後解散し、吉本新喜劇に入団したこと。32歳で座長に就任し、16年間にわたりその役目

を務めてきたこと。さらに吉本新喜劇での座長としての経験や松本人志氏のお笑いに対する高い志、上沼恵美子氏の

切れ味鋭い言葉遣いなど、自身がこれまでに体験してきた数々のエピソードについて語られました。

　大会スローガンに掲げられていた「大阪に酔ってって～一期一笑に人稼ぎ～」に相応しく、一生に一度かもしれな

い全国の青年部員と交流を行い、大変実りある２日間となりました。

　令和６年10月30日（水）、宮崎市のホテ

ルマリックスにおいて、第２回商工会青年部

長会及びリーダー育成研修会を開催しました。

　部長会では、副会長３人体制の導入や

GWS（グーグルワークスペース）終了後の

対応について協議を行いました。

　また、研修会では、株式会社オ

リジナ代表取締役社長の小川大輔

氏を講師に迎え、「デジタルを活

用した事業収益の確保 ～ブランド想起で売上アップを目指す情報発信における

戦略的AI活用術～」をテーマに講演及びChatGPTを活用したデモ操作が行われ

ました。参加者からAI活用などについて積極的な意見が出され、今後の各事業

所でのデジタル活用が期待できる研修会となりました。

「第24回商工会青年部全国大会（大阪大会）」

　令和６年11月22日（金）、宮崎県商工会連合会において、宮崎県

商工会壮青年部設立総会を開催しました。　

　壮青年部設立趣意書等の説明後、設立準備委員会の発起人代表で

ある中村昭人氏のあいさつ、淵上鉄一宮崎県商工会連合会長の来賓

祝辞の後、議長に日之影町商工会の髙舘英嗣氏を選出し、「宮崎県

商工会壮青年部規約の承認について」、「令和６年度部費賦課額及

び徴収方法の決定について」、「令和６年度事業計画・予算の決定

について」、「役員の選任について」の４つの議案について原案ど

おり可決承認されました。

　令和６年度の重点事項として、部員の資質・

経営能力の向上、部員の親睦及び情報交換を行

うことが決定しました。

　現在の部員数は25名で小規模な組

織ではありますが、今後、青年部ＯＢ

の方々を中心に積極的な加入推進を

図っていくことにより、少しずつ活動

の幅を広げていくことになります。

宮崎県商工会壮青年部設立総会開催！！

令和６年度第２回商工会青年部長会及びリーダー育成研修会開催！！

青 年 部
Information

リーダー研修会リーダー研修会

小川大輔氏小川大輔氏

部長会部長会

宮崎県商工会壮青年部 役員名簿

  

壮青年部設立総会出席者壮青年部設立総会出席者

初代部長 中村昭人氏初代部長 中村昭人氏

全国大会参加者青年部員全国大会参加者青年部員

役職

部　長

副部長

理　事

監　事

氏　名

中 村 昭 人

杉 田 憲 司

松 下 大祏
野 口 俊 和

横 田 成 生

三 股 哲 也

髙 野 恵 一

西 山 孝 明

甲 斐 真 吾

所　属

川南町商工会

佐土原町商工会

えびの市商工会

高城町商工会

都農町商工会

美郷町商工会

高千穂町商工会

野尻町商工会

日之影町商工会
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○要望先　本県選出自民党国会議員

　江藤拓議員、古川禎久議員、松下新平議員、長峯誠議員

国会議員へ｢全県商工会長会決議｣を要望国会議員へ｢全県商工会長会決議｣を要望

　県商工会連合会では７月16日の全県商工会長会で決議された要望事項の実現を目指して、11月20日（水）、

商工会全国大会の上京にあわせて本県選出及び商工会関係国会議員へ要望活動を行いました。

　今年は、本県選出自民党国会議員と県内商工会長等が一堂に会し、ホテルサンルートプラザ新宿において要

望及び意見交換会を開催し、要望内容に関連した事業者の声や令和６年度補正予算案の概要などについて活発

な意見が交わされました。また、懇親会では、第２次石破内閣において農林水産大臣に就任された江藤拓衆議

院議員が出張先より駆けつけてくださりご挨拶をいただきました。

また、同日、本会正副会長等は、議員会館において要望活動をそれぞれ実施しました。

○本県選出自民党以外の国会議員

　渡辺創議員、長友慎治議員

　

要望活動の様子（渡辺創議員）要望活動の様子（渡辺創議員） 要望活動の様子（長友慎治議員）要望活動の様子（長友慎治議員）

要望活動の様子（松村祥史議員）要望活動の様子（松村祥史議員） 要望活動の様子（宮本周司議員）要望活動の様子（宮本周司議員）

要望活動の様子（渡辺猛之議員）要望活動の様子（渡辺猛之議員） 要望活動の様子（越智俊之議員）要望活動の様子（越智俊之議員）

意見交換会の様子意見交換会の様子自民党議員の皆さまへ要望書手交自民党議員の皆さまへ要望書手交 江藤大臣よりごあいさつ江藤大臣よりごあいさつ

○要望先　商工会関係国会議員

　松村祥史議員、渡辺猛之議員

　宮本周司議員、越智俊之議員
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　第64回商工会全国大会が、11月21日（木）ＮＨＫホールに

おいて開催され、全国から商工会の代表者約3,000名が会し、

本県からは、35名が参加しました。

　大会では、森全国連会長（鹿児島県連会長）が大会会長挨拶を

述べ、石破茂内閣総理大臣からビデオメッセージでの挨拶が行

われ、林芳正内閣官房長官、武藤容治経済産業大臣ほか、関係団

体代表挨拶と続きました。

　続いて、意見表明・大会決議が述べられ、次の６項目につい

て場内から満場の拍手をもって決議されました。

　その後、経営改善普及事業に関する中小企業庁長官表彰、

全国連会長表彰及び事業推進優良商工会表彰等が行われた

後、政党代表祝辞及び多く

の国会議員をはじめとした

来賓紹介が行われました。

また、当日は、全国大会開

催前に、東京証券取引所の

施設見学を行いました。

第64回商工会全国大会に係る表彰の被表彰者一覧（敬称略）

※個人表彰の役職及び職員の所属は、令和６年3月31日現在

1.中小企業庁長官表彰

（1）優 良 青 年 部…国富町商工会青年部

（2）優 良 女 性 部…川南町商工会女性部

（3）役 員 功 労 者…松 永 卓 彦（野尻町商工会 副会長）

横山裕一郎（野尻町商工会 理事）

（4）青年部功労者…藤 元 勇 貴（国富町商工会 部員）

（5）優良常勤役職員…里 見 憲 一（商工会連合会 経営支援センター 副所長）

益 留 光 代（田野町商工会 経営・情報支援員）

（1）優 良 青 年 部…川南町商工会青年部

えびの市商工会青年部

（2）優 良 女 性 部…清武町商工会女性部

諸塚村商工会女性部

（3）役 員 功 労 者…谷口美千代（宮崎市生目商工会 理事）

福 岡 浩 一（北郷町商工会 会長）

髙 橋 正 直（北郷町商工会 副会長）

松 田 勝 宏（北郷町商工会 理事）

2.全国商工会連合会長表彰

金 丸 隆 雄（南郷町商工会 理事）
阪 元 以 孝（南郷町商工会 理事）
瓦 田 英 介（高岡町商工会 副会長）
嶋 元 志 海（高岡町商工会 理事）
宮 田 昭 二（国富町商工会 理事）

（4）女性部功労者…染 川 龍 子（川南町商工会 理事）

（5）優良常勤役職員…青 木 康 則（北郷町商工会 経営指導員）
松尾賢一郎（南郷町商工会 経営指導員）
大田川教子（北郷町商工会 経営・情報支援員）
長 友 亜 紀（宮崎市生目商工会 経営・情報支援員）
椎 屋 千 砂（高岡町商工会 経営・情報支援員）

会員増強運動…綾町商工会

優良商工会等…山田町商工会・都農町商工会

５位…綾町商工会

３.事業推進優良商工会等表彰（組織統一推進枠部門）

5.会員加入促進キャンペーン（新規加入割合部門）

4.事業推進優良商工会等表彰（共済部門）

第64回商工会全国大会参加第64回商工会全国大会参加

Ⅰ．中小企業・小規模事業者のための大型経済対策

の早期編成と実施

Ⅱ．日本経済の起爆剤となる地方創生の推進

Ⅲ．小規模企業対策費の大幅拡充

Ⅳ．災害からの復旧・復興と災害対策の強化

Ⅴ．事業者が活用しやすい各種制度の改正・拡充

Ⅵ．地域唯一の経済団体である商工会の支援力・組

織力強化

全国大会 石破総理大臣ビデオメッセージ全国大会 石破総理大臣ビデオメッセージ

東京証券取引所東京証券取引所
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　10月23日に三重県津市の三重県総合文化センターにおいて、

「第25回商工会女性部全国大会inみえ」が開催され、全国各

地から約1,700人の女性部員が集結しました。

　主張発表大会では、全国6ブ

ロックの代表が日頃の取組み

の成果について素晴らしい発

表を行い、参加者に感銘を与

えました。

　本県からは女性部員28名が

参加し、大会に合わせて三重

県内の「なばなの里」や「伊勢神宮内宮」等を巡る２泊３日の研修が実施され、交流

を深める貴重な機会となりました。

「第 25 回商工会女性部全国大会 in みえ」に参加「第 25 回商工会女性部全国大会 in みえ」に参加

215回
【
二
級
合
格
者
】

宮
野
桜
史
朗（
南
郷
町
）

松
下　

遥
希（
南
郷
町
）

【
四
級
合
格
者
】

田
代　

一
晴（
南
郷
町
）

興
梠　

菜
緒（
高
千
穂
町
）

【
五
級
合
格
者
】

日
髙　

真
海（
南
郷
町
）

山
口　

富
子（
高
千
穂
町
）

【
六
級
合
格
者
】

德
尾　

心
音（
南
郷
町
）

【
七
級
合
格
者
】

山
下　

ミ
ユ（
南
郷
町
）

竹
石　

七
美（
高
千
穂
町
）

佐
藤　

由
唯（
高
千
穂
町
）

【
八
級
合
格
者
】

佐
藤　

申
弦（
高
千
穂
町
）

【
九
級
合
格
者
】

倉
永　
　

頼（
南
郷
町
）

矢
津
田
紗
也（
高
千
穂
町
）

谷
川　

叶
梨（
高
千
穂
町
）

佐
藤　

純
子（
高
千
穂
町
）

【
十
級
合
格
者
】

佐
藤
乃
理
佳（
高
千
穂
町
）

（
敬
称
略
）

　11月27日、県女性連スポーツ交流事業（レクレーション大会）を、小林市市民体育館にお

いて開催しました。

　すき商工会　平川春義会長、河野直佐様ご臨席のもと、総勢205名の女性部員等が参加し賑

やかに開催されました。

　ブロック対抗で４種目の競技が行われ、歓声に包まれる中、熱戦が繰り広げられました。競

技後には、えびの市商工会女性部による楽しい余興もあり、大いに盛り上がりを見せました。

令和 6 年度 県女性連スポーツ交流事業令和 6 年度 県女性連スポーツ交流事業
総合優勝

西都・児湯
ブロック

総合優勝

西都・児湯
ブロック

総合準優勝

都北ブロック

総合準優勝

都北ブロック

総合第３位

県北部ブロック

総合第３位

県北部ブロック

女 性 部
Information

集合写真（なばなの里にて）集合写真（なばなの里にて）

集合写真集合写真

6

令和7年1月 Vol.609商工連みやざき



詳しくは商工会までお問い合わせください

会員コミュニケーションサポートシステムのご案内

宮崎県商工会連合会では、商工会と事業所をデジタルで繋ぎ、情報共有や相互の

コミュニケーションを実現するシステムを導入し、中小企業・小規模事業者の業

務効率化と生産性向上を推進します。（無料で利用できます）

商工会との

コミュニケーションが効率化

各種案内をメールで配信。セミ

ナーやイベントなどの情報もすば

やく配信します。

アンケートの回答や

情報収集も簡単に

メールでの問い合わせ／応答

機能を利用し、アンケート配

信や回答収集を行います。

各種申込時にも

手軽に利用可能

セミナーや勉強会などこれまでの

電話やFAXでの申込もこのシステ

ムで簡単便利。

Point1 Point2 Point3

●補助対象となる事業

●補助率と補助上限額

人手不足の中小企業などが、省力化製品を対象製品
のリスト（カタログ）から選んで導入し、販売事業
者と共同で「労働生産性年平均成長率３％向上」を
目指す事業計画※1に取り組むものを対象とします。
申請時に全ての従業員の賃金が最低賃金を超えていること、補助金

の重複に該当しないことなどの要件※2を満たす必要があります。ま

た、補助金の交付が決定された場合でも事業実績報告の審査によっ

て補助額の減額となる場合があります。
※１.公募要領「4-1.補助対象事業の要件」を参照。

※２.公募要領「4-2.補助対象事業者の要件」を参照。

▶清掃ロボット
▶配膳ロボット
▶自動倉庫
▶検品・仕分システム
▶無人搬送車（AGV•AMR)
▶スチームコンベクションオーブン
▶券売機
▶自動チェックイン機
▶自動精算機
▶タブレット型給油許可システム
▶オートラベラー
▶飲料補充ロボット
▶デジタル紙面色校正装置

▶測量機
▶丁合機
▶印刷用紙高積装置
▶印刷用インキ自動計量装置
▶段ボール製箱機
▶近赤外線センサ式
　プラスチック材質選別機
▶デジタル加飾機
▶印刷紙面検査装置
▶鋳物用自動バリ取り装置
▶自動調色システム
▶蛍光X線膜厚測定器
▶自動裁断機　など

●補助対象製品のカテゴリ

新
た
に
導
入
し
ま
す
！

※各申請における補助額の合計が補助上隕額に達するまでは、複数回の応募・交付申請が可能です。 ※補助上限額を引き上げたが事業終了までに賃上げ未達の
　場合は補助額の減額となります。

中小
企業

投
資省力化 補助金

補助上限額の引き上げを適用する場
合、事業終了時に①給与支給総額＋
6％以上かつ、②事業場内最低賃金
+45円以上とする計画を策定し申請
する必要があります。

国税に関するご質問・ご相談の解決方法!国税に関するご質問・ご相談の解決方法!

チャットボット（ふたば）に質問1
　個人の方の国税に関する質問は、チャット
ボットの税務職員ふたばにお気軽にご相談く
ださい。土日、夜間でもご利用いただけます。

タックスアンサーを利用2
　医療費控除、住宅ローン控除等のよくある
国税の質問に対する一般的な回答を調べるこ
とができます。

中小企業の

人手不足解消に効果のある

「省力化製品」を

導入するための補助金

補助率 1/2

電話で相談する（電話相談センターのご案内）3
　熊本国税局では、令和７年１月14日(火)から令和７年３月17日
（月）までの間、所得税、消費税及び贈与税の確定申告に関する
電話相談に対応するため、「確定申告電話相談センター」を開設
しています。
　最寄りの税務署又は「国税相談専用ダイヤル」に電話していた
だき、音声ガイダンスに従って「０」番を選択した後、ご用件を
お話ください。

国税相談専用ダイヤル：0570-00-5901 ※ナビダイヤル

チャットボットはこちら

タックスアンサーはこちら
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私
の
お
父
さ
ん
の
仕
事

は
建
設
業
で
す
。
会
社
の

名
前
は
河
野
組
で
す
。
社

長
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
直

継
さ
ん
で
す
。
お
父
さ
ん
は
、

道
路
を
き
れ
い
に
し
た
り
、

水
道
管
を
新
し
く
し
た
り

し
て
い
ま
す
。

　

他
に
も
台
風
や
大
雨
、

地
震
の
時
に
は
、
夜
で
も

す
ぐ
電
話
が
か
か
っ
て
き

て
、
す
ぐ
い
な
く
な
り
ま
す
。

そ
の
日
い
っ
し
ょ
に
ね
る

や
く
そ
く
を
し
て
い
て
も

仕
事
の
電
話
が
き
た
ら
仕

事
に
い
く
の
で
私
は
妹
と

お
こ
り
ま
す
。
で
も
お
仕

事
な
の
で
さ
い
ご
は
ゆ
る

し
て
あ
げ
ま
す
。

　

お
父
さ
ん
は
、
お
酒
が

大
好
き
で
、
お
酒
を
の
む

と
い
つ
も
お
母
さ
ん
に
な

い
し
ょ
で
私
と
妹
と
三
人

で
ふ
ざ
け
ま
す
。
そ
れ
が

た
の
し
い
で
す
。

　

次
に
お
母
さ
ん
は
、
中

部
病
院
で
リ
ハ
ビ
リ
の
仕

事
を
し
て
い
ま
す
。
か
ん

じ
ゃ
さ
ん
が
い
つ
も
楽
し

く
リ
ハ
ビ
リ
が
で
き
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
私
も

実
さ
い
に
見
た
こ
と
が
あ

る
の
で
私
も
や
っ
て
み
た

い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

私
と
み
ん
な
の
た
め
に

は
た
ら
い
て
い
る
二
人
み

た
い
に
な
り
た
い
で
す
。

河
野 

心
寧
さ
ん　

（
南
郷
小
学
校 

四
年
）

株
式
会
社
河
野
組

﹇
南
郷
町
商
工
会
﹈

か 

わ 

の
　
　  

ね     

ね

日程 イベント・セミナー名 会場 内容 主催者・問合せ先

１００年以上の伝統を持つ県内外から多くの人が訪れる
南九州随一の「買物市」

えびの市商工会
0984-35-1544

京町二日市
ＪＲ京町温泉駅前２㎞
（歩行者天国）

２月１日（土）～

２月２日（日）

２月２２日（土）～

３月３日（月）

もも焼き、ところてん、雑貨、コーヒー、寿司、たこ焼き、草団子、
パン、うなぎ、青果物等、様々な商品を見ながらお買い物をしてい
ただいています。（午前９時～１２時まで開催、雨天決行）

もも焼き、ところてん、雑貨、コーヒー、寿司、たこ焼き、草団子、
パン、うなぎ、青果物等、様々な商品を見ながらお買い物をしてい
ただいています。（午前９時～１２時まで開催、雨天決行）

清武活性化委員会
（0985-85-0173：清武町商工会）

清武活性化委員会
（0985-85-0173：清武町商工会）

はんきゅう軽トラ市 清武文化会館前

伝統の継承と町内に賑わいをもたらすために中央通商
店街を中心に「雛山」を制作し雛山まつりを開催する。

綾雛山まつり実行委員会・
綾町商工会　0985-77-0017

綾雛山まつり 綾町中央商店街

２月９日（日）

まちづくりトロントロン
TMO事務局
担当：井㞍（0983-27-0501）

軽トラ（軽ワゴン）の荷台に農作物や海産物、日用品や加工品な
どの品物を乗せて販売する朝市です。（8：00～11：45開催）会場
内イベントとして、お楽しみ抽選会を開催！

第222回「定期朝市」
トロントロン軽トラ市

川南町

トロントロン商店街
２月２３日（日）

まちづくりトロントロン
TMO事務局
担当：井㞍（0983-27-0501）

軽トラ（軽ワゴン）の荷台に農作物や海産物、日用品や加工品な
どの品物を乗せて販売する朝市です。（8：00～11：45開催）会場
内イベントとして、お楽しみ抽選会を開催！

第223回「定期朝市」
トロントロン軽トラ市

川南町
トロントロン商店街３月２３日（日）

令和７年2月～3月 イベント・セミナーカレンダー

はんきゅう軽トラ市 清武文化会館前３月９日（日）

天候等の影響で中止・延期となる場合がありますので、詳細は主催者・問合せ先にお尋ねください。天候等の影響で中止・延期となる場合がありますので、詳細は主催者・問合せ先にお尋ねください。

新規採用職員紹介新規採用職員紹介

佐土原町商工会
経営・情報支援員

  

 やすい

安井 みゆき

令和６年11月に採用され、佐土

原町商工会に配属になりました。

日々勉強させていただいていま

す。会員の皆様に寄り添った支

援ができるよう努めていきたい

と思います。

宮崎県商工会連合会
経営指導員

 とむら     さとし

戸村 　慧

令和６年11月に採用いただき、

商工会連合会の経営支援セン

ターに配属になりました。早く、

みなさまのお役に立てるように

日々の努力を怠らず業務に臨み

たいです。

国富町商工会
経営・情報支援員

かわばた　まきこ

川端 槙子

12月より国富町商工会にて勤務

しています。清武町商工会で臨

時職員をしていました。早く慣

れて、みなさんのお役に立てる

ように頑張りたいと思います。

よろしくお願いいたします

令和７年2月～3月 イベント・セミナーカレンダー
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